Sie sind wichtig,

weil Sie eben Sie sind.
Sie sind bis zum
letzten Augenblick
Ihres Lebens wichtig,
und wir werden alles
tun, damit Sie nicht
nurin Frieden sterben,
sondern auch bis
zuletzt leben kénnen.
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Wir verstehen uns

als Begleiter:innen auf einem Weg
mit unbekanntem Ziel.

Wir méchten Schutz, Fiirsorge, Beistand, Gastfreund-
schaft und ganz praktische Hilfen anbieten, wenn
eine schwere Krankheit, wenn Sterben und Tod das
Leben verdndern. Wir begleiten sowohl den kranken
Menschen als auch seine Familie und Freunde.

Hospizdienst - das bedeutet fir uns, die verbleiben-
den Tage so angenehm und ertraglich wie es geht zu
gestalten und zu einem Sterben in Wiirde méglichst
in hduslicher Umgebung beizutragen. Unser Tun und
Handeln orientieren wir an den individuellen Wiin-
schen und Bedurfnissen des kranken Menschen.

Unser Team

besteht aus zwei hauptamtlichen Koordinatorinnen
und etwa 56 ehrenamtlich tatigen Hospizhelferinnen
und -helfern. Diese Ehrenamtlichen haben sich inten-
siv auf ihren Dienst vorbereitet, werden regelmafiig
geschult und erhalten Supervision.

Gemeinsam schaffen wir Raum fir die Wiinsche und
Bedrfnisse schwerstkranker, sterbender Menschen,
ihrer Familie und ihrer Freunde. Wir unterstiitzen,
begleiten und stirken siein ihrer besonderen Lebens-
situation, ob zu Hause, im Krankenhaus oder in
Pflegeeinrichtungen.

Unsere Angebote stehen allen Menschen kostenfrei
Verfligung.

Das finden Sie bei uns

- palliative Beratung, um die Moglichkeiten und
Grenzen der eigenen Situation herauszufinden und,
wo notig, professionelle Hilfe zu bekommen

« Besuchsdienste, Beistand, Gesprache, Spaziergdnge
- zeitliche Entlastung fiir Angehdrige

« Begleitung bei Arztbesuchen oder Behdrdengéngen
« Sitzwachen am Krankenbett

« Hilfe bei der Erstellung von Vorsorgedokumenten
wie Patientenverfligung und Vorsorgevollmacht

- weitere Hilfsangebote und Kontakte, etwa zu
Schmerztherapeuten, dem Palliative Care Team,
zur Palliativstation, zu ambulanter Pflege,
zum stationdren Hospiz oder anderen Anbietern
im Sozial- und Gesundheitswesen

Ein Treffpunkt

fir alle, die einen nahe stehenden
Menschen verloren haben oder denen
ein Verlust bevorsteht — das ist unser
Trauercafé.

Es findet bei uns an jedem ersten Mittwoch
im Monat statt.

Ob Sie iber ihre Situation sprechen oder eher
schweigen mdgen, ob Sie weinen, wiitend oder ver-
zweifelt sind - hier ist der Ort, an dem jeder Aus-
druck von Trauer einfach da sein darf. Ein Ort, an
dem Sie Trost und Verstadndnis finden kénnen.
Durch Menschen mit dhnlichen Erfahrungen und
durch ehrenamtliche Trauerbegleiter:innen. Denn
niemand muss mit seiner Trauer und seinem
Schmerz alleine bleiben.
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